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な
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五

年

 

桑

園

 

も

も

花 

 

私

は

、

左

胸

に

手

を

当

て

、

心

臓

の

動

き

を

感

じ

る

と

安

心

す

る

。

な

ぜ

な

ら

昨

年

の

夏

、

心

室

中

隔

欠

損

症

の

手

術

を

し

、

病

院

に

一

カ

月

間

入

院

し

て

い

た

か

ら

だ

。

 

 

私

は

生

ま

れ

つ

き

心

臓

に

穴

が

あ

い

て

い

た

。

い

つ

か

穴

が

ふ

さ

が

る

と

信

じ

て

い

た

が

、

心

臓

の

弁

が

穴

に

引

き

こ

ま

れ

、

弁

が

こ

わ

れ

て

危

険

な

状

態

に

な

る

こ

と

が

分

か

り

手

術

を

す

る

こ

と

に

な

っ

た

。

 

 

手

術

担

当

の

心

臓

外

科

の

先

生

は

、

私

の

不

安

な

気

持

ち

に

寄

り

そ

っ

て

下

さ

る

と

て

も

優

し

い

先

生

だ

っ

た

。

手

術

前

夜

、

き

ん

ち

ょ

う

し

て

い

る

私

に
 

「

明

日

が

ん

ば

ろ

う

ね

！

」 

と

お

だ

や

か

な

笑

顔

で

声

を

か

け

に

来

て

下

さ

っ

た

。 

 

手

術

は

無

事

成

功

し

、

集

中

治

り

ょ

う

室

に

い

る

時

は

苦

し

か

っ

た

が

経

過

は

順

調

。

退

院

日

が

決

ま

っ

た

。

退

院

指

導

を

受

け

も

う

す

ぐ

家

に

帰

れ

る

と

喜

ん

で

い

た

が

、

病

棟

の

先

生

か

ら

心

臓

に

水

が

た

ま

り

水

を

ぬ

く

た

め

の

手

術

を

し

な

け

れ

ば

な

ら

な
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い

と

説

明

を

受

け

た

。

私

は

退

院

で

き

る

と

ば

か

り

思

っ

て

い

た

の

で

、

お

ど

ろ

い

て

言

葉

が

出

ず

頭

が

真

っ

白

に

な

っ

た

。

私

の

不

安

な

気

持

ち

を

心

配

さ

れ

た

心

臓

外

科

の

先

生

が

、

病

室

に

来

て

下

さ

っ

た

。

な

ぜ

水

を

ぬ

く

手

術

を

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

の

か

、

二

回

目

は

ど

の

よ

う

な

手

術

を

す

る

の

か

。

一

つ

一

つ

て

い

ね

い

に

具

体

的

に

説

明

し

て

下

さ

っ

た

。

先

生

の

説

明

を

聞

く

に

つ

れ

、

不

安

な

気

持

ち

が

少

し

ず

つ

軽

く

な

り

、

「

が

ん

ば

ろ

う

！

」

と

前

向

き

な

気

持

ち

に

な

れ

た

。

 

 

私

が

納

得

し

て

二

回

の

手

術

を

が

ん

ば

れ

た

の

は

、

心

臓

外

科

の

先

生

の

お

か

げ

だ

。

先

生

は

退

院

日

に

、 

「

二

回

の

手

術

よ

く

が

ん

ば

っ

た

ね

。

こ

れ

か

ら

も 

 

が

ん

ば

っ

て

ね

！

」 

と

笑

顔

で

声

を

か

け

て

下

さ

っ

た

。

私

は

先

生

に

、 

「

先

生

に

な

っ

て

良

か

っ

た

と

思

う

時

は

ど

う

い

う 

 

時

で

す

か

？

」 

と

質

問

し

た

。

先

生

は

、 

「

手

術

の

前

に

で

き

る

か

ぎ

り

の

準

備

を

す

る

こ

と

。 

 

そ

の

準

備

通

り

に

、

手

術

が

で

き

た

時

だ

よ

。
」 
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と

答

え

て

下

さ

っ

た

。 

 

手

術

か

ら

一

年

経

っ

た

今

年

の

夏

休

み

。

家

族

で

散

歩

中

、

全

力

で

走

っ

て

み

た

。

ど

き

ど

き

し

た

が

、

精

一

杯

走

れ

た

。

気

が

つ

く

と

涙

が

あ

ふ

れ

て

い

た

。

お

父

さ

ん

お

母

さ

ん

も

泣

い

て

い

た

。

お

母

さ

ん

が

、

 

「

あ

り

が

と

う

の

涙

だ

ね

。
」 

と

言

っ

た

。

つ

ら

か

っ

た

入

院

生

活

、

支

え

て

下

さ

っ

た

先

生

や

看

ご

し

さ

ん

の

顔

が

次

々

に

う

か

ん

で

き

た

。

私

が

今

思

い

切

り

走

れ

る

の

は

、

先

生

方

の

お

か

げ

だ

。

私

は

助

け

て

頂

い

た

感

謝

の

気

持

ち

、

命

の

あ

り

が

た

さ

を

忘

れ

ず

、

一

日

一

日

を

大

切

に

過

ご

し

て

い

き

た

い

。

 

 

そ

し

て

、

い

つ

か

心

臓

外

科

の

先

生

の

よ

う

な

か

ん

者

の

気

持

ち

に

寄

り

そ

う

小

児

科

医

に

な

り

、

た

く

さ

ん

の

子

ど

も

達

の

命

を

救

い

た

い

。

そ

の

た

め

に

、

心

臓

外

科

の

先

生

が

教

え

て

下

さ

っ

た

「

準

備

の

大

切

さ

」

や

「

日

々

努

力

を

続

け

る

こ

と

」

を

忘

れ

ず

に

し

て

い

き

た

い

。

 

 

小

児

科

医

に

な

り

、

助

け

て

下

さ

っ

た

先

生

方

に

会

い

に

行

く

こ

と

が

、

私

の

一

番

の

大

き

な

夢

だ

。 


