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心 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

四

年

 

瀬

尾

 

水

樹 

 

わ

た

し

が

食

べ

て

い

る

お

米

は

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

一

生

け

ん

命

作

っ

て

く

れ

た

お

米

で

す

。 

 

毎

日

、

朝

、

昼

、

夜

と

ピ

カ

ピ

カ

の

お

米

が

食

べ

ら

れ

て

わ

た

し

は

、

幸

せ

で

す

。

で

も

、

そ

の

幸

せ

は

ど

こ

か

ら

来

る

の

か

と

考

え

た

と

き

に

、

や

っ

ぱ

り

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

お

か

げ

だ

と

、

「

お

い

し

い

。
」

が

来

る

た

び

に

わ

た

し

は

思

い

ま

す

。

お

米

だ

け

で

な

く

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

作

っ

た

野

さ

い

を

届

け

て

く

れ

ま

す

。

他

に

は

家

に

遊

び

に

行

っ

た

と

き

は

バ

ー

ベ

キ

ュ

ー

を

し

て

く

れ

た

り

し

ま

す

。

な

の

で

わ

た

し

は

、

会

っ

た

と

き

に

は

必

ず

あ

り

が

と

う

を

わ

す

れ

な

い

よ

う

に

し

て

い

ま

す

。

 

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

作

る

お

米

は

、

す

ご

く

お

い

し

い

の

で

そ

の

お

礼

と

い

っ

し

ょ

に

、

田

植

え

や

い

ね

か

り

を

手

伝

っ

て

い

ま

す

。

な

え

を

植

え

る

と

き

は

、

お

米

と

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ
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ち

ゃ

ん

に

感

謝

の

気

持

ち

を

こ

め

て

植

え

て

い

ま

す

。

田

植

え

の

後

、

何

日

か

た

っ

て

田

ん

ぼ

を

見

に

行

く

と

、

生

き

生

き

と

し

た

緑

色

の

い

ね

が

育

っ

て

い

て

、

わ

た

し

も

幸

せ

を

作

る

手

助

け

が

で

き

た

な

、

と

思

い

う

れ

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

 

い

ね

を

か

る

前

の

田

ん

ぼ

を

見

に

行

く

と

、

す

ご

く

き

れ

い

な

い

な

ほ

が

で

き

て

い

ま

し

た

。

そ

の

と

き

は

、

び

っ

く

り

と

う

れ

し

い

が

重

な

り

そ

の

感

動

で

、

言

葉

が

出

ま

せ

ん

で

し

た

。

車

で

他

の

田

ん

ぼ

の

横

を

通

っ

て

見

て

も

黄

金

色

の

い

ね

が

育

っ

て

い

て

、

ま

る

で

金

色

の

海

の

よ

う

に

見

え

て

目

が

は

な

せ

ま

せ

ん

で

し

た

。

 

 

し

ゅ

う

か

く

し

た

お

米

を

白

米

に

す

る

に

は

、

時

間

が

か

か

り

大

変

な

作

業

が

あ

り

ま

す

。

も

み

を

か

ん

そ

う

き

に

入

れ

て

ゆ

っ

く

り

か

ん

そ

う

す

る

作

業

や

、

き

か

い

で

お

米

を

お

お

っ

て

い

る

も

み

が

ら

を

取

り

玄

米

に

す

る

作

業

も

あ

り

ま

す

。

他

に

は

、

大

き

め

の

玄

米

を

選

ぶ

選

別

と

い

う

作

業

な

ど

、

精

米

と

い

う

作

業

で

白

米

に

す

る

と

お

じ

い

ち

ゃ

ん

か

ら

教

わ

り

ま

し

た

。

こ

ん

な

に

大

変

な

作

業

を

し

て

こ
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そ

、

お

い

し

い

お

米

が

で

き

る

ん

だ

な

と

思

い

ま

し

た

。

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

努

力

が

ご

は

ん

の

幸

せ

へ

つ

な

が

っ

て

い

る

ん

だ

と

気

づ

き

ま

し

た

。

わ

た

し

も

ご

は

ん

の

幸

せ

を

人

々

に

届

け

る

人

に

な

り

た

い

な

と

思

い

ま

す

。

 

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

お

米

を

届

け

る

だ

け

で

な

く

届

け

た

人

に

、

感

謝

の

心

も

い

っ

し

ょ

に

届

け

て

く

れ

ま

す

。

そ

ん

な

お

米

た

ち

に

、

「

あ

り

が

と

う

。
」

と

「

お

い

し

い

。
」

の

言

葉

を

、

い

た

だ

き

ま

す

と

い

っ

し

ょ

に

届

け

た

い

で

す

。

 

 

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

、

お

米

た

ち

に

、

た

く

さ

ん

の

感

謝

の

言

葉

を

届

け

て

い

き

た

い

で

す

。 


