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ず

っ

と

手

を

繋

い

で 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

六

年

 

増

田

 

奈

々

緒 

「

行

っ

て

ら

っ

し

ゃ

い

。

足

元

に

気

を

つ

け

て

。」

学

校

の

最

寄

り

駅

の

階

段

を

降

り

た

所

で

、

繋

い

だ

手

を

離

し

た

母

は

私

に

笑

顔

で

手

を

振

っ

た

。

こ

れ

が

私

の

朝

の

日

常

風

景

だ

。 

 

私

は

幼

い

頃

、

小

児

整

形

外

科

の

先

生

に

「

強

め

の

Ｘ

脚

」

と

診

断

さ

れ

た

。

Ｘ

脚

と

は

正

式

名

称

が

外

反

膝

と

い

い

、

立

っ

た

時

に

太

腿

と

膝

は

付

く

が

ふ

く

ら

は

ぎ

と

足

首

は

離

れ

て

い

る

状

態

で

あ

る

。

Ｘ

脚

の

程

度

が

強

い

と

、

膝

の

外

側

に

負

担

が

か

か

り

足

の

痛

み

や

転

び

や

す

い

等

の

特

徴

が

あ

る

。

こ

の

為

私

は

、

定

期

的

な

診

察

と

経

過

観

察

を

続

け

て

き

た

。

幸

い

改

善

傾

向

に

あ

り

、

日

常

生

活

に

支

障

は

な

い

が

今

で

も

転

び

や

す

い

こ

と

に

変

わ

り

は

な

い

。

少

し

の

段

差

に

つ

ま

ず

い

た

り

、

平

坦

な

場

所

で

転

倒

す

る

こ

と

も

多

い

。

特

に

階

段

で

は

、

何

度

も

転

落

の

危

険

に

見

舞

わ

れ

て

い

る

。

祖

母

の

家

の

階

段

か

ら

落

ち

た

時

は

、

顔

と

瞼

を

切

る

大

怪

我

を

し

た

。

精

密

検

査

の

結

果

、

眼

球

は

無

事

だ

っ

た

が
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顔

の

傷

は

今

で

も

し

っ

か

り

と

私

の

顔

に

残

っ

て

い

る

。

こ

の

様

な

私

の

階

段

落

ち

事

件

は

一

度

や

二

度

で

は

な

く

、

幼

い

頃

か

ら

現

在

ま

で

母

は

階

段

で

は

必

ず

私

と

手

を

繋

ぎ

私

を

支

え

て

く

れ

て

い

る

。 

 

私

は

電

車

通

学

で

、

学

校

の

最

寄

り

駅

に

は

私

の

苦

手

な

大

き

な

階

段

が

あ

る

。

母

は

私

を

心

配

し

て

、

入

学

前

か

ら

何

度

も

そ

の

階

段

の

上

り

下

り

の

練

習

に

付

き

合

っ

て

く

れ

た

。

し

か

し

、

ど

れ

だ

け

練

習

し

て

も

、

通

勤

通

学

の

大

勢

の

人

々

の

突

発

的

な

動

き

、

例

え

ば

階

段

で

急

に

立

ち

止

ま

る

人

や

無

理

に

人

を

追

い

こ

そ

う

と

す

る

人

に

は

対

応

す

る

こ

と

が

難

し

く

、

何

度

も

転

び

か

け

て

し

ま

っ

た

。

そ

の

為

母

は

、

一

年

生

か

ら

六

年

生

の

今

ま

で

ず

っ

と

私

の

送

り

迎

え

を

し

て

く

れ

て

い

る

。

毎

朝

電

車

で

一

緒

に

学

校

の

最

寄

り

駅

ま

で

行

き

、

私

を

支

え

て

階

段

を

下

り

、

私

を

見

送

る

と

す

ぐ

に

電

車

で

帰

宅

す

る

。

帰

り

は

、

私

の

下

校

時

刻

に

合

わ

せ

て

朝

別

れ

た

場

所

で

私

を

待

っ

て

い

て

く

れ

る

。

低

学

年

の

頃

で

あ

れ

ば

親

の

送

迎

も

珍

し

い

も

の

で

は

な

い

が

、

六

年

生

に

な

っ

て

も

毎

日

母

の

送

迎

、

し

か

も

階

段

で

手
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を

繋

い

で

い

る

私

を

事

情

を

知

ら

な

い

人

は

お

か

し

い

と

思

う

か

も

し

れ

な

い

。

母

に

い

た

っ

て

は

、

ひ

ど

く

過

保

護

な

親

だ

と

思

わ

れ

て

い

る

に

違

い

な

い

。

私

は

、

少

し

母

に

申

し

訳

な

い

気

持

ち

に

な

り 

「

私

の

為

に

、

ご

め

ん

ね

。」 

と

母

に

あ

や

ま

っ

た

。

す

る

と

母

は 

「

こ

の

送

り

迎

え

の

時

間

は

一

緒

に

色

々

お

話

し

で 

 

き

た

り

、

奈

々

緒

の

お

友

達

に

も

会

え

る

で

し

ょ

。 

 

む

し

ろ

私

、

ラ

ッ

キ

ー

だ

と

思

っ

て

い

る

よ

。」 

と

笑

っ

て

い

た

。

そ

ん

な

母

の

笑

顔

を

見

て

い

た

ら

う

れ

し

く

な

る

と

同

時

に

、

「

母

は

強

し

」

本

当

に

母

に

は

か

な

わ

な

い

と

、

私

も

笑

顔

が

抑

え

き

れ

な

く

な

っ

た

。 

 

お

母

さ

ん

、

ど

ん

な

時

も

私

の

為

に

毎

日

送

り

迎

え

を

し

て

く

れ

て

、

あ

り

が

と

う

。

何

度

も

階

段

か

ら

落

ち

そ

う

に

な

り

、

お

母

さ

ん

に

支

え

ら

れ

て

、

私

は

今

無

事

で

こ

こ

に

い

る

よ

。

い

つ

か

私

が

お

母

さ

ん

を

支

え

る

か

ら

、

こ

れ

か

ら

も

ず

っ

と

一

緒

に

手

を

繋

い

で

い

て

ね

。 


