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報道関係者 各位 

2019年 1月 23日 

一般財団法人あんしん財団 

理事長 山岡 徹朗 

 

 

 

一般財団法人あんしん財団では、2月 2日（土）東京都内において、夫婦のための第 2回「ワ

ークライフバランス」セミナーを開催します。 

 

労働力不足が進む中、最大の担い手は「女性」であると言われています。「男女共同参画社

会に関する世論調査（平成 28年 11月発表）」によると「子どもができても、ずっと職業を続ける

方がよい」と思う人は男女とも 50％を超えています。 

 

仕事と家庭の両立には夫婦の協力が不可欠です。しかし、家事や育児の役割分担、お互い

のキャリアについて夫婦間で相談する時間がなかなか取れない、というのが実情ではないでしょ

うか。 

 

そこで、本セミナーでは夫婦で参加し、理想の「ワークライフバランス」を一緒に考える場を提

供します。夫婦で考え、行動することで夫婦ともに“仕事と家庭”が両立できる環境の実現に大き

く近づきます。会場には、子育て夫婦が参加しやすいよう託児スペースを設けています。 

講師には Forbes JAPAN「WOMEN AWARD2018」社会インパクト賞を受賞した三菱ＵＦＪリサ

ーチ＆コンサルティング株式会社の矢島洋子氏を迎え、事前に募集した参加者の実際の悩

み、不安について改善策を提案するとともに、自身の経験をもとに「仕事と家庭の両立のポイン

ト」をお伝えします。 

ぜひ取材のご検討を願いたくご案内申し上げます。 

※託児スペース利用の事前申し込みは終了しています。 

＜セミナー開催概要＞ 

一般財団法人あんしん財団主催 

第 2回「ワークライフバランス」セミナー  

 

■日時：2019年 2月 2日（土）  14：00～16：00 

■講師：矢島 洋子氏 

三菱 UFJリサーチ&コンサルティング株式会社  

執行役員 主席研究員  

政策研究事業本部 東京本部副本部長 

共生社会部長 

■会場：コングレスクエア日本橋  3階・ホールＤ 

東京都中央区日本橋 1-3-13 東京建物日本橋ビル 2階 

夫婦ともに働き続けられる環境づくりに取り組む 

２人で考える「ワークライフバランス」セミナーを開催 
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一般財団法人あんしん財団は、中小企業向けに事業総合傷害保険、事業場における労働災害

防止と福利厚生充実のための事業を行なっている一般財団法人で、東日本、九州を中心に約 16

万事業所が会員になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般財団法人あんしん財団 経営企画部広報課 

担当：片岡 

〒160-0016 東京都新宿区信濃町 34番地 JR信濃町ビル 5階 

℡03-5362-2323 Fax03-5362-2070  

当日の連絡先：080-4794-1496 

本件に関する問い合わせ先 
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ＦＡＸ返信用紙 

 

あんしん財団 広報課行 （FAX．０３-５３６２-２０７０） 
 

※2019 年 2 月 1 日（金）15 時までにご返信ください。 

 

 

第 2 回 「ワークライフバランス」 セミナー 

【日時】 ２０１9 年 2 月 2 日（土）  

【会場】  コングレスクエア日本橋  3 階・ホールＤ 

東京都中央区日本橋 1-3-13 東京建物日本橋ビル 2 階地 

 

 

※□に V 印をお付け下さい。 

□ ご出席    □ ご欠席 

貴社名 ：                                                    

ご所属 ：                                                    

ご芳名 ：                             （他    名様）   

T Ｅ Ｌ ：                                                     

Ｆ Ａ X ：                                                         

E-ｍａｉｌ ：                    @                                 

 

備考   ご要望ございましたら、ご記入下さい。 

 

 

                                                            

 

 


